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Docentes da Universidade Catélica Portuguesa - Viseu
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Academi@ STEM e UCP: Juntas na Formacdo dos Protagonistas do Amanha

A Universidade Catélica Portuguesa (UCP) e a Academi@ STEM uniram-se para oferecer uma
abordagem educativa centrada no estudante, promovendo o seu desenvolvimento integral e
fundamentando a aprendizagem em evidéncias cientificas e experiéncias préticas.

Desde 2018, sdo desenvolvidas atividades que além de atenderem aos interesses e necessidades
dos estudantes, reconhecem-nos como agentes ativos no seu processo educativo. O ambiente,
pautado pela empatia e a cooperagcdo entre as equipas de educadores, permitiu a criagdo de
sinergias, onde o professor atua como um facilitador, orientando e estimulando o desenvolvimento
do estudante, em alinhamento com os programas escolares estabelecidos. As varias atividades tém
contado com a participacdo de estudantes da Licenciatura em Ciéncias Biomédicas e do Mestrado
Integrado em Medicina Dentéria, da Faculdade de Medicina Dentaria (FMD) da UCP. Esta
participacdo proporciona, também aos estudantes da UCP, experiéncias enriquecedoras,
permitindo-lhes comunicar ciéncia a publicos diferenciados e adicionar competéncias ao seu
percurso académico. Também para a UCP é importante proporcionar aos seus estudantes desafios
diferentes daqueles que encontram nas salas, laboratorios e clinica da FMD.

Os laboratérios SalivaTec e a Clinica Dentaria Universitaria constituem cenarios de aprendizagem
diferentes em que os estudantes da Academia@ STEM tém a oportunidade de contactar com a
comunidade académica da UCP. Desde cedo, os estudantes aplicam o método cientifico para
resolver problemas reais, o que incentiva a curiosidade e espirito critico, a integracdo das diferentes
areas do conhecimento e a comunicacéo eficaz.

O sucesso desta parceria deve-se, em grande medida, a colaboracdo entre os professores da
Academia@ STEM e professores e estudantes da UCP. A sinergia criada sé é possivel com a
mediacao de uma equipa dedicada. Em conjunto, é possivel apresentar os conteldos de maneira a
acompanhar as novas metodologias e didaticas, que transformam a sala de aula num laboratério de
pedagogia prética, onde a experimentacdo e a ciéncia sdo valorizadas. As atividades sdo dinamicas
e visam uma aprendizagem ativa e promovem a individualizac&o, a socializagdo e a autoeducacéo,
permitindo que os alunos atuem de forma espontanea e livre.

Ao criar um ambiente em que a aprendizagem é uma aventura continua e significativa a Academi@
STEM e a UCP preparam os cidaddos de amanha: informados, criticos, criativos e ativos, prontos
para enfrentar os desafios do futuro.

S6 podemos querer continuar este caminho com a Academi@ STEM!

UNIVERSIDADE
CATOLICA
PORTUGUESA

VISEU

ACADEMI@

4 STEM

Mangualde




ATIVIDADE DO PRE-ESCOLAR

Robética, programacdo e tecnologia no
pré-escolar

Nesta atividade STEM do pré-escolar os contetdos trabalhados foram os seguintes:

» Histdria sobre as profissées

e Reconto com desenho digital

« Divisao silabica com tablets e WordWall

» Correspondéncia nimero/quantidade com tablets e WordWall

« Profissdes- Identificacdo: criar percursos com suporte na projecao
15 sessdes STEM dinamizadas para as 15 turmas do pré-escolar do Agrupamento de Escolas de
Mangualde, 280 alunos/as envolvidos/as
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ATIVIDADE DO PRE-ESCOLAR

Peddy-paper digital STEM

Esta atividade consistiu num peddy-paper digital com recurso a app ActionBound dentro das
instalacGes da Escola Ana Castro Osério, Mangualde.

Com suporte a diversos tipos de materiais, os alunos resolveram tarefas relacionadas com os
seguintes conteudos:

- Nocé&o de quantidade

- Nameros ordinais

- Orientacao espacial
- Expressao motora
- Nocao de conjunto
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ATIVIDADES DO 1.° ANO

Reciclar com robé6s e tecnologia

Nesta atividade, os alunos tomaram conhecimento da relacdo entre a importancia de uma boa
separacao do lixo e a correta reciclagem do mesmo.

Utilizaram-se Blue-Bots e Wordwalls para trabalhar conteldos relacionados com medidas de
preservacdo do ambiente e formas corretas de separacao de residuos para uma eficaz reciclagem.

Explorar as potencialidade do Google Earth

A segunda atividade STEM do ano letivo 23/24 para as turmas do 1.° ano de escolaridade, do
Agrupamento de Escolas de Mangualde, teve como titulo “Explorar as potencialidades do
Google Earth”.

Os alunos realizaram exercicios praticos, explorando algumas das potencialidades do aplicagéo
Google Earth, aplicacdo essa que serda fundamental em atividades STEM que irdo realizar nos anos
seguintes.
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ATIVIDADES DO 2.° ANO

Animais com Mindomo

Nesta atividade os alunos discutiram e estudaram a diversidade dos animais, recorrendo ao
Mindomo para a criacdo de mapas de conceitos digitais associados ao tema.
O Mindomo é uma plataforma on-line de livre acesso.

A reflorestacGo em Mangualde

Nesta atividade discutiu-se com os alunos a importancia da reflorestacdo de zonas ardidas
pelos incéndios na regidao para a preservacdo da biodiversidade.

Exploraram algumas funcionalidades do Google Earth, de modo a obterem mais dados sobre as
zonas ardidas no passado, no concelho de Mangualde.

De seguida, "construiram" bombas de sementes, de modo a conhecerem uma forma de reflorestar
mais facil e divertida.

No final, os alunos realizaram exercicios para estimar o nimero de arvores e quantidades
necessarias para reflorestar uma determinada area ardida.
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ATIVIDADE DO 3.° ANO

Itinerarios

Nesta atividade realizada no exterior, os alunos analisaram
itinerdrios entre a sua escola e a escola sede de
Agrupamento.

Ao passar por diferentes pontos dos diferentes itinerarios, por
exemplo, posto de GNR, biblioteca municipal, estadio de futebol,
biblioteca da Escola Bésica Gomes Eanes de Azurara, foram
desafiados a resolver problemas de mateméatica que envolveram
medi¢cdes e operacdes de multiplicacdo e diviséo.
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ATIVIDADES DO 3.° ANO

Vamos conhecer melhor o aspeto exterior
do nosso planeta?

Nesta atividade os alunos tiveram a oportunidade de explorar as principais formas fisicas da
superficie da Terra com recurso a diferentes materiais e tecnologia.

Os alunos foram ainda desafiados a analisar diferentes consumos de dgua domésticos por forma a
explorar questbes relacionadas com a sustentabilidade do planeta abordando numeros racionais
nao negativos na resolucédo de problemas.

O ciclo da agua num saco

Nesta atividade os alunos tiveram a oportunidade de realizar atividades praticas para
relacionar os diferentes estados fisicos da matéria e fazer a ligacao destes estados ao ciclo
da agua. Foram ainda desafiados a resolver problemas sobre os nimeros racionais ndo negativos,
convocando aprendizagens nos dominios Numeros e Operacfes e Organizacdo e Tratamento de
Dados, analisando as estratégias e os resultados obtidos.
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ATIVIDADES DO 3.° ANO

Explorando o comportamento da luz

Nesta atividade os alunos tiveram a oportunidade de realizar atividades experimentais que
lhes permitiram comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua
propagacao em diferentes materiais (transparentes, translicidos e opacos) potenciando,
deste modo, a aquisicao de aprendizagens, nos dominios conceptual, processual e atitudinal.
Os alunos tiveram, ainda, oportunidade de realizar experiéncias de reflexdo de figuras planas,
usando espelhos, miras e malhas quadriculadas e, também, ambientes de geometria dindmica
(Geogebra).

Residuos sélidos domésticos - Vamos
separar para reciclar?!

Nesta atividade STEM os alunos exploraram varios tipos de residuos sélidos domésticos,
foram desafiados a selecionar os possiveis destinos a dar a cada um, mediram a massa de
todos os residuos explorados e efetuaram diversos calculos para aferir a massa total.

Foram, também, desafiados a escrever um e-mail para varias pessoas e entidades com poder,
sobre os assuntos relacionados com a separacdo e reciclagem para alertar para o problema
encontrado e apresentar medidas para diminuir a producdo de residuos sdélidos domésticos.
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ATIVIDADE DO 3.° ANO

Investigando os aglucares nos alimentos com
ajuda da Universidade Catélica

Nesta atividade os alunos foram desafiados a realizar atividades laboratoriais para aferir se
determinadas bebidas que ingerem diariamente tém muita ou pouca quantidade de acutcar.
Tiveram ainda a oportunidade de se deslocar as instalagdes do curso de medicina dentéria e discutir
alguns problemas de saude oral associados a ingestdo em excesso de acgucar e ao pouco cuidado
com a higiene.

Todos os desafios foram suportados por um guido do aluno que os alunos resolveram em grupo em
cada momento referido.

Agradecemos a Universidade Catdlica Portuguesa - Viseu - entidade parceira da Academi@ desde a
sua génese - toda a cooperacgéo e amabilidade com que mais uma vez nos receberam.
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ATIVIDADE DO 4.° ANO

A grande aventura da saude oral e o
sistema digestivo

Nesta atividade os alunos divididos em grupos, responderam a formularios digitais criados
pela Universidade Catélica Portuguesa - Viseu

Exploraram ainda aplicacdes de realidade aumentada relacionadas com os sistemas do corpo
humano e responderam a problemas matematicos relacionados com as tematicas.
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ATIVIDADE DO 6.° ANO

Aprender Ciéncias, Tecnologia, Matematica
e Engenharia a partir do contexto da Costa
Ibérica

Alunos do 6.° ano de Mangualde tiveram a oportunidade de realizar uma atividade STEM nas
instalac6es da Costa Ibérica, parceiro da Academi@ STEM. Esta iniciativa proporcionou aos
alunos um contato direto com o setor industrial, permitindo a exploracdo de diversos temas
relacionados com o STEM.

A visita comegou com uma apresentagcdo sobre a empresa e a importancia da indastria madeireira,
destacando a importancia da reflorestagdo e das espécies de arvores utilizadas na producéo
sustentavel de madeira.

Durante a atividade, os alunos observaram as varias etapas desde a chegada da matéria prima até
a producao, por exemplo, de uma palete. Suportados por um Guido do Aluno, foram desafiados a
realizar atividades praticas como a resolucdo de problemas relacionados com cubicagem, calcular
volumes e areas de diferentes materiais, aprendendo sobre a otimiza¢do do espaco, por exemplo,
no transporte de paletes num camiao.

Os alunos puderam fazer perguntas e partilhar as suas opiniées, demonstrando interesse e
curiosidade pelos processos observados. "Foi uma aula diferente e muito fixe. Quanto posso vir
para cd trabalhar?", disse um aluno.

A Academi@ STEM agradece a Costa Ibérica Mangualde por proporcionar esta oportunidade Unica
de aprendizagem pratica, despertando o interesse dos alunos para as areas STEM.
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ATIVIDADE DO 7.° ANO

A viagem de um camionista da Patinter

Sera possivel aprender Ciéncias Naturais, Fisico-Quimica e Matematica através de uma
viagem de um camionista da Patinter? Esta atividade responde de forma clara a pergunta,
despoletando um conjunto de problemas, tarefas e questionamento em contexto real, na
empresa, desafiando os alunos a envolverem-se ativamente em todas as solicitagcées.

Nesta atividade, os alunos tiveram a oportunidade de conhecer diferentes setores/ preocupacdes do
dia-a-dia da empresa, como por exemplo:

1. A geografia de uma viagem de camido

2. Como reutilizam a 4gua e as preocupacdes relacionas com a eficiéncia energética

3. Seguranca rodoviaria

4. O reaproveitamento dos pneus usados

5. Visita a ETAR

6. Experiéncia de uma viagem de camiao

Foi uma atividade muito rica e uma experiéncia que temos a certeza que 0s alunos nao irdo
esquecer tao cedo.

Obrigado Patinter!
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ATIVIDADES DO 8.° ANO

Jovens engenheiros tentam ajudar a
populacdo de Mourilhe a conviver com o
ruido da linha da Beira Alta

Nesta atividade, os alunos exploraram uma
problematica local, real e atual relacionada com a
linha de comboio da beira alta. Foram desafiados a
explorar as consequéncias ao nivel da desflorestacdo
de locais de passagem da linha de comboio, da
diminuicdo da biodiversidade, da diminui¢cdo de flora
com capacidade de captacdo de CO2 com impacte
direto nas questfes de gases de efeito de estufa e de
problemas associados a implementacdo dos painéis
acusticos, designadamente, oferecendo  mais
barreiras a travessia de animais terrestes. A este
respeito, exploraram fenémenos relacionados com a
propagac¢édo do som na atmosfera, ligando a poluicao
atmosférica (barreiras acusticas). Ligado a este
assunto, realizaram um estudo sobre quais o0s
melhores painéis acusticos a colocar e efetuaram
célculos sobre a sua implementacdo (notacdo
cientifica) em varios locais da linha criticos para a
populacdo de Mourilhe.

Impactes ambientais decorrentes da
extracdo mineira na Urgeirica e Cunha
Baixa

Esta atividade surge na sequéncia de uma outra desenvolvida
para o 7.° ano, realizada nas minas da Urgeirica. Tal permitiu
aos alunos efetuarem diversas conexBes entre assuntos e
tematicas exploradas no ano anterior. Aqui, pretendeu-se estudar
de que forma a exploracdo mineira impactou a zona envolvente
(alteracbes aos ecossistemas, processos necessarios para a sua
requalificacdo, entre outros). Os alunos foram desafiados a
realizar atividades laboratorial "semelhantes" as que sao
efetuadas do ponto de vista fisico e quimico para a requalificacao.
Propds-se, ainda, aos alunos a realizacdo de diversos calculos
relacionados com o processo de requalificacdo, baseados na que
foi feita na Urgeirica, bem como, sobre a volumes de minério
extraido.
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ATIVIDADES DO 8.° ANO

Implementa¢do de uma central solar
fotovoltaica em Mangualde

Nesta atividade criou-se uma problematica verosimil, local, cujo objetivo se prendeu com o
colocar os alunos a estudar e investigar sobre a mesma para, no final, debaterem a
implementacdo, ou ndo, de uma central fotovoltaica. Como forma de preparacao para o debate,
os alunos foram desafiados a analisar o PDM e ordenamento do territério tendo em conta a
aplicagéo, a investigar caracteristicas (fendmenos 6ticos), funcionalidade e rentabilidade de painéis
fotovotlaicos. Antes da realizacdo do debate estudaram a possivel implementagcdo dos mesmos num
determinado territério (posicdo dos painéis, numero total passivel de alocar, custo-beneficio, entre
outros). Por fim, e com suporte a todo o estudo e investigacédo, debateram.

Atividade STEM na HR Group

Nesta atividade os alunos trabalharam os seguintes contetudos curriculares: funcdes (MAT),
som (FQ) e gestdo de residuos/ economia circular (CN).

Durante a aula na HR Group, os alunos realizaram medi¢cdes de som em diferentes pontos da
fabrica para discutirem situacdes relacionadas com consequéncias resultantes da poluicdo sonora.
Analisaram ainda o sistema de gestdo de residuos da empresa e como maximizam a exploracao
dos recursos, relacionando posteriormente com assuntos de matematica. Obrigado HR Group!
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ATIVIDADE DO 8.° ANO

Ouro branco - o litio: de Mangualde para o
Mundo

Alunos do 8.° ano do Agrupamento de Escolas de Mangualde tiveram a oportunidade de ter
uma atividade STEM nas instalacoes da Felmica, uma empresa lider na extracdo e
processamento de minérios industriais. A dinamizacdao da atividade foi realizada por
funcionarios da empresa, juntamente com as professoras.

Os alunos visualizaram videos e acederam a imagens relacionadas com processos de extracdo e
processamento de minerais como feldspato e quartzo, utilizados em diversas industrias.

Nos laboratérios da Felmica, os alunos tiveram a oportunidade de observar o trabalho crucial de
andlise e controle de qualidade dos produtos e materiais transformados.

Com esta atividade os alunos conseguiram verificar, num contexto real, a importadncia das
disciplinas STEM (Ciéncia, Fisico-Quimica, Engenharia, Matematica) numa empresa como a
Felmica, onde os conhecimentos destas disciplinas se interligam para o sucesso desta indUstria.
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ATIVIDADES DO 9.° ANO

Caos nas urgéncias - a problematica das
doencas respiratorias

Nesta atividades os alunos exploraram diversos contetidos de CN (sistema respiratério), FQ
(energia cinética, energia potencial e transferéncia de energia) e MAT (areas e volumes de
sélidos, area de uma superficie esférica, volume de uma esfera) relacionadas com os
problemas respiratérios da populacao.

Os alunos tiveram ainda a oportunidade de assistir a palestras sobre o sistema respiratério,
dinamizadas pelos enfermeiros Artur Almeida e Kilvia Fernandes, no enquadramento da atividade,
a quem agradecemos o0 precioso contributo.

=y : & l—--'., T —

Alcafache: zona de lazer com qualidade e
seguranga

Esta atividade partiu de uma situacdo-
problema local que os alunos conhecem.
Convidaram-se o0s bombeiros para uma sesséo
tedrico-pratica onde dinamizaram algumas
técnicas de suporte béasico de vida para, em
situacBes de extrema necessidade, por exemplo,
de um quase afogamento na praia fluvial de
Alcafache, poderem intervir e salvar vidas. Os
alunos exploraram atividades experimentais
relacionadas com a Lei de Arquimedes, de modo
a estabelecer conexdes com a qualidade da agua
do rio D&o, Alcafache-Mangualde, e avaliar de
que forma pode afetar a vida aquética.
Investigaram possiveis locais onde poderiam
realizar uma intervencdo no meio aquatico,
planeando os locais ((lugares geométricos), de
modo a garantir a sustentabilidade da area.

ACADEMI@
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ATIVIDADE DO 9.° ANO

Sensacdo, associac¢ao, respostal
I N —

Esta atividade STEM que envolveu novamente todas as turmas do 9.° ano do Agrupamento
de Escolas de Mangualde teve como tépico de partida o sistema nervoso.

No ambito da FQ, os alunos realizaram tarefas relacionadas com a importancia da tabela periodica,
com recurso a uma ferramenta digital chamada ThingLink (https://www.thinglink.com/pt/ ),
investigando alguns elementos essenciais para o funcionamento dos diferentes sistemas do corpo
humano (exemplos: potassio, sddio, cloro...) e partilhando a informacdo recolhida através da
criacdo de uma pagina web no www.telegra.ph

Relativamente a Matematica, os alunos trabalharam a relacéo entre o potassio e a presséo arterial.
Recorrerdo ainda ao GeoGebra para representar graficamente a funcdo e aprofundar
conhecimentos sobre a proporcionalidade inversa.

Quanto as CN, os alunos realizaram diferentes atividades experimentais, que remetem para 0s
sentidos do corpo humano (ex. visdo, olfato,...), representando respostas do sistema nervoso aos
estimulos que recebem, voluntarios ou involuntarios.

ACADEMI@
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ATIVIDADE DO 9.° ANO

Alunos do 9.° Ano de Mangualde conhecem
a Stellantis

Alunos do 9.° ano de Mangualde tiveram uma oportunidade unica de visitar a fabrica da
Stellantis, uma experiéncia organizada pela Academi@ STEM Mangualde em parceria com a
Stellantis. Durante a visita, os alunos puderam explorar as diversas etapas do processo de
producao de veiculos, acompanhados por elementos da empresa que dividiram a turma em
dois grupos para melhor ilustrar cada fase da construcao de um carro.

A Academi@ STEM de Mangualde agradece a Stellantis por proporcionar esta valiosa
oportunidade educacional, enriquecendo a formacdo dos nossos jovens e incentivando o seu
interesse pelas areas STEM.
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ATIVIDADES STEM

Atividades STEM replicadas para outras
instituicoes

Atividades STEM do pré-escolar replicadas
para alunos/as que frequentam a Obra
Social Beatriz Pais - Raul Saraiva

Atividades STEM do pré-escolar replicadas
para alunos/as que frequentam o ATL de
verao do municipio de Mangualde

Comunicacdo e replicacao de atividades
STEM no ambito de um programa de
Erasmus do AE de Castro Daire num
projeto denominado "The door to the
future: steam training"

Replicacdo de uma atividade STEM da
Academi@ desenvolvida para o 1.° ciclo,
com uma turma do 2.° ano do
Agrupamento de Escolas de Figueira de
Castelo Rodrigo.
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EVENTOS

Comunicag¢oes externas do trabalho
desenvolvido pela Academi@

Apresentacdo da Academi@ STEM
Mangualde para alunos do Mestrado em
Ensino do 1.° CEB e de Matematica e
Ciéncias no 2.° CEB, na unidade curricular
"Didatica da Matematica e Didaticas das
Ciéncias Fisicas e Naturais", da Escola
Superior de Educacao de Santarém

Participacao na 62 Edicao dos Didlogos em
Rede, promovido pela Universidade do
Minho - “Educacdo STEM nas escolas
portuguesas: o papel da Academia STEM
de Mangualde.”

Workshops com recurso a ferramentas
digitais e sensores, no ambito da pés-
graduacao em Educacao STEAM, do
Instituto de Educacdo de Lisboa, com
exemplos praticos e exploracao de
atividades STEM desenvolvidas pela
Academi@

Participacao da Academi@ STEM
Mangualde no XIl Coléquio Inovar na era
da inteligéncia artificial - Desafios e
potencialidades no ensino aprendizagem e
avaliacao
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EVENTOS

Comunicag¢oes externas do trabalho
desenvolvido pela Academi@

Disseminacdo do trabalho desenvolvido no
Instituto de Educacao de Lisboa, no ambito
de um Seminéario de Didatica de Fisica e
Quimica, coadjuvados pelo embaixador
STEM Paulo Torcato

Encontro Nacional Bissola 21 -
organizado pelas Irmas Doroteias
Participacao nas IV jornadas de Inovacao,
em Fatima

Reunido de trabalho no Instituto Superior
de Engenharia de Coimbra (ISEC) com Dra
Cristina  Caridade (dep. Fisica e
Matematica) e Dra. Verdénica Pereira

Participacao da Academi@ STEM
Mangualde em mais uma edi¢cdo "Scientix
STEM Discovery Campaign”, com a
partilha do trabalho que desenvolvemos
no Agrupamento de Escolas de Mangualde
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EVENTOS

IV Jornadas Academi® STEM Mangualde

Nos passados dias 27 e 28 de junho de 2024 ocorreram as IV Jornadas Academi@ STEM
Mangualde. Este ano o evento foi organizado em parceria com o Departamento de Educacao
e Psicologia da Universidade de Aveiro.

IV JORNADAS
ACADENI@ STEN
MANGUALDE

EVENTO MULTIPLICADOR

27/06 28/06

Mangualde Aveiro

Organizagao conjunta com:

Informacdo completa sobre o evento em:
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Atividades publicadas no site e livros:

Pré-escolar 1.° Ciclo 2.° Ciclo 3.° Ciclo

1 atividade 6 atividades 5 atividades 8 atividades
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